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● 協定留学・ダブルディグリー留学説明会 ：
9月26日(木)・27日(金)昼休み

● IELTS説明会：9月30日(月)昼休み

● TOEFL説明会：10月1日(火)昼休み

● 留学経験者との座談会：10月上旬(予定)

● TOEFL ITP学内受験：10月10日(木)

学習院女子大学はこの度、ベトナムのフエ大学外国語大学（University of Foreign Languages and International Studies, Hue University）および
ベトナム国家大学ホーチミン市人文社会科学大学(University of Social Sciences and Humanities, Vietnam National University Ho Chi 
Minh City)の2校と新たに交流協定を締結しました。本学にとってベトナムの協定校は初となります。いずれも英語での留学が可能で、日本語や日
本文化を学ぶ学生も多数在籍していることから、活発な交流が期待されます。

フエ大学外国語大学との協定は2024年1月22日付で発効しました。同大学はフエ市にある国立大学で、2004年にフエ大学傘下の外国語学科を
統合して創立され、日本語日本文化学部をはじめとする8学部から構成されています。学生数は約5,000名で、日本語日本文化学部には約800名の学生
が在籍しています。

ベトナム国家大学ホーチミン市人文社会科学大学との協定は2024年6月17日付で発効しました。同大学は、ベトナム政府直轄のベトナム国家大学
ホーチミン市校の構成大学の1つであり、1957年に創立されたベトナム南部の最高峰の文系総合大学です。29の人文社会科学系の学部があり、
ホーチミン市内に2つのキャンパスを持っています。学生数は約16,000名で、日本学部には約850名の学生が在籍しています。

学習院女子大学に在籍する留学生の皆さんの学校生活や
日常生活をお手伝いしてくださる方を募集しています！

「留学生サポーター登録用紙」を国際交流推進センターに提出
（用紙はG-Portのキャビネットからダウンロードできます。）

•協定留学生バディ　
　協定留学生とペアまたはグループになり、留学生の本学在学期間中を通じて
サポートを行う活動

•イベントスタッフ
　留学生の歓迎会や送別会などのイベント運営スタッフ
•Language Partner
　留学生とお互いの言語を教え合う

登録
方法

主な活動内容（使用言語は基本的に日本語です）

留学生サポーター募集中 留学準備イベント
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新協定校紹介



陳　妘

▲ チンウンさん（左）

Q 日本に来てからの思い出Q 日本に来てからの思い出
A 日本で一年間留学し、たくさん友達が
できて本当に楽しかったです。
初めて大都会で暮らし色々な新しいもの
に触れ、大学で授業を受けたり友達と
旅行したりして生活が充実しました。
一番印象に残っていることは、春休みに
一人で広島へ行った旅行です。
自分でスケジュールを立て、美術館や博
物館にも行きました！とても良い思い出になりました。

Q 自分の国や大学の良いところQ 自分の国や大学の良いところ
A 台湾は海に囲まれた小さな島で、様々
な文化が共存しています。昼夜を問わず
賑やかな町から、美しい海や山の心地よい
景色まで、私にとって魅力的な場所がたく
さんあります！
　静宜大学は台中にある大学でキャンパ
スは大きくないですが、必要なものは何で
も揃っています。大学内や周辺の街には、
美味しくて安い食べ物や大学生向けの店
がたくさんあります。又､大学の図書館は
蔵書が充実しており、おすすめします！

メンサ  ミリアム  アイエレ

Q 日本に来てからの思い出Q 日本に来てからの思い出
A 野球試合を見に行ったことなかった
ので、日本の野球試合を見に行きた
いと思っていました。学女から近い、
早稲田大学の学生とも友達の輪が
広がり、早慶試合を見に行けました。
野球スタジアムでチアリーダーのよう
に大声で選手の名前等を呼びながら、
試合を見ました。本当に楽しかったです。機会があれば、また日本
で野球試合を見に行きたいです！

Q 自分の国や大学の良いところQ 自分の国や大学の良いところ
A ミュンヘン大学生なので、ミュンヘンのいい所を勧めたいと思い
ます。ミュンヘンの中心の古い建築は本当にきれいです。特にクリ
スマスのとき、クリスマスマーケットは素敵です。
他には、ミュンヘンの近くに、ノイシュバンシュタイン
城があります。ディズニーランドのお城のような建物
で、有名な観光地です。

チンウンさん
ミリアムさん

Q 留学のきっかけ / 留学先を選んだ理由Q 留学のきっかけ / 留学先を選んだ理由
A 元々、私はやや引っ込み思案で、面倒くさ
がり屋であり、そんな自分を変えられるきっ
かけがほしかったこと、加えて、価値観を広
げたかったことから、留学を決意しました。
留学先としては珍しい国、かつ治安のいい
場所ということでワルシャワを選びました。

Q 留学前に準備したことQ 留学前に準備したこと
A 留学に必要な IELTS のスコアを得るために、オンライン英会話
を活用したり、単語を覚えたり、英語で映画を見たりするように
していました。スコア達成後も、留学直前までオンライン英会話は
続けていました。

Q どのような留学生活を送ったか / 留学して変わったことQ どのような留学生活を送ったか / 留学して変わったこと

A 平日は授業を受け、授業後はカフェで勉強
するか、学生団体 ESN が主催するイベント
に参加し、週末は友達と遊ぶという生活を
送っていました。留学を経て、性格をどう変
えるかではなく、自分の性格を知った上で
どのように行動するかが重要であることに
気づき、また、視野も広げることが出来たと
考えています。

Q 感想Q 感想
A 今回の留学で多くの人と出会い、自分を見つめ直し、視野を広
げるきっかけを得ることが出来ました。ワルシャワは住みやすく
きれいな街で、本当にワルシャワに留学することが出来て良かった
と思います。

Q 留学のきっかけ / 留学先を選んだ理由Q 留学のきっかけ / 留学先を選んだ理由

A 大学在籍中に海外での生活を経験したいと思っていたので、
留学を決意しました。また、非英語圏における英語でのコミュニ
ケーションに興味があったことと、歴史的な
景観や食文化に惹かれ、イタリアを選択し
ました。

Q 留学前に準備したことQ 留学前に準備したこと
A IELTS の受験に加え、イタリア語での挨
拶や自己紹介など基礎的な表現を覚え、
現地での生活や最新情報の収集をイン
ターネットで行いました。

Q どのような留学生活を送ったか / 留学して変わったことQ どのような留学生活を送ったか / 留学して変わったこと

A 授業に加えて積極的にボランティア活動やビジネスワーク
ショップに参加することで、現地学生と他大学からの日本人留学
生のどちらとも交友関係を築くことができました。さらに、週末に
は欧州各国やイタリア国内を旅行し、様々な地域の文化を体験
することができました。

協定留学報告 派遣

協定留学報告 受入

日本文化学科　　静宜大学（台湾）
2023年9月～2024年8月

日本文化学科
園田 夕夏

ワルシャワ大学（ポーランド）
2023年10月～2024年9月

英語コミュニケーション学科
生越 ももか

ヴェネツィア・カ・フォスカリ大学（イタリア） 
2023年10月～2024年9月

日本文化学科　　ミュンヘン大学（ドイツ）
2023年9月～2024年8月

Q 感想Q 感想

A イタリアで生活をしていると、突然ア
パートの電気が止まったり、ストライキに
あったりなどイレギュラーな状況に直面
することがありました。初めのうちは戸惑
うこともありましたが、だんだん慣れてき
て、冷静に物事に対応することができる
ようになったと感じています。



日本文化学科
マズル クリスティナ エルジュビェタ　ワルシャワ大学（ポーランド）

　このイベントは2部構成でした。前半は歌舞伎の紹介で、舞台、役者、芝居の要素
について紹介されました。外国人の私にとって、この部分の詳細とユーモアには本当に
感心しました。その後、歌舞伎を鑑賞し、男性役者が男だけでなく女性の仕草や感情も
表現できることに感銘を受けました。歌舞伎の入門としてとても良いものだったと思い
ます。また将来必ず観に行きたいです。

　6月1日（土）、歌舞伎鑑賞教室に行きました。留学生
と日本人学生16名が参加しました。前半は、歌舞伎の
みかたについて、解説がありました。登場人物の名前
や見どころなど、熱心にメモを取る留学生の姿も見
られ、歌舞伎への関心の高さを感じました。後半は、
恋飛脚大和往来-封印切-を鑑賞しました。ロマンスや
コメディ要素の詰まった物語は、関西弁のテンポの
良い会話の応酬が印象的でした。終盤では、雰囲気が
一変し、ラストシーンは悲しい結末を迎えることに…。
予測できない結末に留学生も圧倒されたのではない
でしょうか。

　6月29日（土）、きもの文化部主催のゆかた着付け講習会に、留学生11名とチェコへの協定留学を
控えている本学の学生が参加しました。きもの文化部の講師の先生方に、ゆかたの着付けだけ
でなく、日本の美や礼儀なども学びました。当日は天候に恵まれ、構内や近所の神社を浴衣で
散策しながら、日本の夏を堪能しました。講師の先生方、きもの文化部のみなさんありがとうござ
いました。
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国際コミュニケーション学科
梁　瑞夏　誠信女子大学（韓国）

　今まで浴衣を何回も着たことがありますが、正しい着方がわからなくて適当にネットで調べ
て着たり、誰かに着せてもらったりして正しい着方がずっと気になりました。そんな中、浴衣講習
会に参加させていただきました。先生から浴衣はフリーサイズ、長さも柔軟に合わせられるとい
う説明が記憶に残ります。韓国の伝統衣服はフリーサイズではないため、背が伸びたり、成長し
たら新しい服を買わなくてはいけないですが、日本はフリーサイズのため、背がある程度伸びた
としても着れるし、おばあさんやお母さんが着てた浴衣も着れるらしいです。もちろん保管方法
は洋服と違って難しいけど、長く着れるし、涼しく夏を過ごせるのでいいと思いました。

浴衣講習会はとても楽しかったです。きもの文化部に入ったので、着付けは、もうできますが、
みんなで浴衣で遊ぶのは初めてでした。やはり、友達と一緒に浴衣を着たり、神社で遊んだり
するのは最高です！民俗文化論で茅の輪について勉強してから、茅の輪くぐりの経験も夢の
一つになりました。訪ねた神社には茅の輪があって、この夢を叶えることもできました！

日本文化学科
ベンコヴァ　カタリナ　パラツキー大学（チェコ）

浴衣の着付け方を伝統的に学べて本当に嬉しいです。授業はとても楽しく、たくさん
学びました。先生やアシスタントの皆さんは、本当に親切で助かりました。後ろで
結んだ結び目が何度も解けてしまいましたが、アシスタントの皆さんがすぐに手伝っ
てくれました。暑い天気の中で浴衣を着るととても涼しくて、とても美しい気持ちに
なりました。皆も浴衣姿が素敵で、美しい写真もたくさん撮れました。この行事に
参加できて本当に良かったです。

日本文化学科
リスト ヘレナ レベッカ　ミュンヘン大学（ドイツ）

歌舞伎鑑賞教室
霞会館教育助成金事業



2024年5月1日現在 ※「留学」の在留資格を持つ者（休学中の者を含む）■
 
学習院女子大学留学生数（国籍別） International Enrollment

区　分 留学期間 学　費 備　考単位認定

その他の留学 1学期～学則に定める休学可能期間内 休学扱い、4年間での卒業不可在籍料相当額納入・留学先学費自費認定不可

協定留学 原則2学期間（１年）
※本学および協定校が許可すれば１学期間（半年）も可 4年間で卒業可能本学学費全額納入・協定校学費免除 または

在籍料相当額納入・協定校学費自費認定可

ダブルディグリー
留学

①2年次秋学期から留学する場合 原則５学期間（２年半）
②3年次秋学期から留学する場合 原則４学期間（２年） 最短5年間で卒業認定可

私費留学 原則２学期間（１年）
※本学および留学先大学が許可すれば１学期間（半年）も可 4年間で卒業可能在籍料相当額納入・留学先学費自費

在籍料相当額納入・留学先学費自費

認定可

■ 留学制度について
本学在学中に留学するには、以下の4つの方法があります。  
① ：学内選考を経て、協定大学に留学すること。
② ダブルディグリー留学：海外の大学に留学、それぞれの大学で修得した単位の一部を両大学が相互に単位認定することで、両大学の学位を取得すること。
③ ：学士の学位授与権のある大学または当該大学に直結する附置機関に事前に本学の許可を受けた上で留学すること。

（留学先は自分自身で選択。プログラムの内容によっては留学と認められない場合もあります。）
④ ：本学を休学して、海外の語学学校・専門学校などへの留学すること。（夏休みなどの長期休暇を利用して留学する場合には休学する必要はありません。）

協 定 留 学

私 費 留 学

そ の 他 の 留 学

リーズ大学には16の寮があり（うち1つは閉鎖予定）、それぞれに特色があります。
今回は大学構内にある2つの寮を見学しました。

新しい寮で、共有バスルームか専用バスルームを選択できます。食事提供型です
が、キッチンがついており、自炊も可能です。個室はコンセントや収納が多く、快適
に過ごすことが出来そうでした。

ビジネススクールの隣に位置し、食事提供型
の寮です。共有バスルームか専用バスルーム
かを選択できます。共有スペースにはシアター
ルームやピアノルームがあり、イベントが活発に
行われるそうです。

2023年秋学期～留学中の国際コミュニケー
ション学科3年 半田真子さんにお会いしました。
半田さんが住んでいるLupton Residences
も見学し、火災報知器が定期的に鳴ること（!）
や、キッチンのホワイトボードにメッセージを書
いて他の居住者と交流していること等、実際に
どのような生活をしているのか詳しくお伺い
することが出来ました。

2023年秋学期～留学中の英語コミュニケー
ション学科4年 生越ももかさんにお会いしました。
生越さんはヴェネツィア島内でアパートを借りてい
ます。大学から生越さんのアパートまで25分ほど
歩いて案内してもらいました。水上バスに乗るこ
とも出来るようですが、島の周りを迂回するため、
徒歩の方が早く着くそうです。ヴェネツィア島内
は、日中は観光客が多いようですが、夜は静かにな
るそうで、アパートの周辺も静かで生活しやすそう
な環境でした。

協定校
寮見学＆学生訪問

リーズ大学
（英国／リーズ）

ヴェネツィア・カ・フォスカリ大学
（イタリア／ヴェネツィア）

1. Charles Morris Hall

2. Ellerslie Global Residence

　5月8日(水)、協定留学経験者との座談会を開催しました。
この会では、各大学のホームページやパンフレットからは
窺い知ることが出来ない、留学経験者だからこそ分かる情報
を聞くことが出来ます。今回は留学希望者11名、留学経験
者6名が参加しました。参加者からは、渡航前の語学勉強方
法から渡航中の現地の様子、さらには帰国後の就職活動に
ついて等様々な質問がなされていました。
　座談会は協定留学の募集時期に合わせて春学期と秋学
期に開催されますので、協定留学に興味のある方はぜひ
ご参加ください。次回は10月上旬に開催される予定です。

▲ピアノルーム

ヴェネツィア・カ・フォスカリ大学が提携して
いる寮の一つを見学しました。場所はメスト
レ駅から徒歩5分程で、ヴェネツィア本島の
外に位置しています。部屋は2人部屋で2段
ベッドもしくはシングルベッドのどちらかを
選ぶことが出来ます。自炊タイプの寮のため、
大きなキッチンスペースが印象的でした。
スーパーが近くにあり、また、寮内で活発に
イベントが行われるので、充実した生活を送
ることが出来そうです。

CX Venice | Mestre

▲キッチンスペース

留学派遣
イベント
座談会

国籍 中国 韓国 台湾 ドイツ スロバキア ポーランド エストニア ベトナム ラオス 合計

学部 21 5 0 0 0 0 0 1 0 27

大学院 1 0 0 0 0 0 0 0 0 1

協定生 0 1 3 3 1 2 1 0 1 12

委託生・研究生など 3 0 0 0 0 0 0 0 0 3

国籍別総数 25 6 3 3 1 2 1 1 1 43



本学で学ぶ協定留学生が、自分の母国や所属大学を紹介する会を定期的に開催しています。母国や大学
の情報から最新の情報まで、写真や動画を使って紹介してくれます。また、留学生に直接質問することも
できるので、留学生と交流する機会にもなります。

秋学期の開催スケジュールは
G-Port でお知らせしますので、
ぜひご参加ください！

　4月18日（木）、留学生の歓迎会を開催
しました。今学期は、ポーランド、ラオス、
中国出身の留学生を新たに迎え入れました。
会場は、ドイツ、スロバキア、エストニア、
韓国、台湾から8カ国・20名の留学生が集
まり、日本人学生や教職員とお互いの国や
文化に触れ合いながら交流を楽しみました。

　7月3日（水）、留学生のFarewell Partyを開催しました。春学期で留学を終える
協定留学生、日本人学生、教員合わせて約30名が参加しました。今学期は、ドイツ、
スロバキア、エストニア、韓国、台湾出身の協定留学生9名が修了され、大桃学長から
修了証書が授与されました。会場は、浴衣を着た留学生の姿もあり、華やかな雰囲気
に包まれました。歓談中は、留学生活の思い出話などで盛り上がり、パーティーが
終わった後も最後まで名残惜しそうに交流されている姿が印象的でした。
　留学生のみなさん、学女での学びや経験を忘れずに、みなさんの母国や世界で
活躍されることを願っています。

Welcome Party
4/18

Farewell Party7/3

We had fun!

陳　妘さん

2024年5月24日（金）【台湾】

台湾・
静宜大学

クレシャ  ナタリアさん
マズル  クリスティナ  エルジュビェタさん

2024年6月21日（金）【ポーランド】

ポーランド・
ワルシャワ大学

サリヤ  ドッケオさん

2024年7月12日（金）【ラオス】

ラオス・
ラオス国立大学

留学生の話を聞こう！



※① 語学力の目安は 2024 年 9月現在のものであり、協定校側から変更通知がある場合がある　　※② L=Listening, R=Reading, W=Writing, S=Speaking
※③ 学部により異なる場合がある　　※④ 私費による派遣のみ

　● 開室時間：月～金／ 8:40～16:45　土／ 8:40～12:30 ※変更の場合はG－Port でお知らせします ● 場　所：7号館 1階
● 掲 示 板：7号館 1階屋外掲示板及び、国際交流推進センター事務室窓　● U R L：https://www.gwc.gakushuin.ac.jp/global/
● お問い合わせ：Tel 03－3203－7203　Fax 03－3203－7207　Email gwc-fsc@gakushuin.ac.jp

学生交換プログラムのある協定大学一覧  （2024年 9月現在）■

ハンブルク大学

リーズ大学

西部カトリック大学

ミュンヘン大学

パラツキー大学
タリン大学

ワルシャワ大学

ディーキン大学

ブカレスト大学

ラオス国立大学

タイ・アサンプション大学

ベトナム国家大学ホーチミン市人文社会科学大学

フエ大学外国語大学

静宜大学
国立高雄大学
実践大学

誠信女子大学
梨花女子大学

清華大学

学習院女子大学

カリフォルニア大学 デービス校

ウエストアラバマ大学

ミズウリ南部州立大学

ボーリンググリーン州立大学

レスブリッジ大学

ノーザン・ブリティッシュ・コロンビア大学

ヴェネツィア・カ・フォスカリ大学

留学に関することでしたら、お気軽にご相談ください。国際交流推進センター
STUDY ABROAD

International Center Newsletter

No 国名 大学名 所在地 語学力の目安※①、②、③
① イ ギ リ ス リーズ大学※③ リーズ（ウェスト・ヨークシャー州） IELTS 6.0（Overall）以上　各 5.5（L, R, W & S) 以上　

② フ ラ ン ス 西部カトリック大学 ア ン ジ ェ ヨーロッパ言語共通参照枠 B2レベル

③ イ タ リ ア ヴェネツィア・カ・フォスカリ大学 ヴ ェ ネ ツ ィ ア IELTS 5.5（Overall）以上　TOEFL iBT　72点以上 
または 実用イタリア語検定 2級以上 または PLIDA、CELI、CILS B2 レベル以上

④
ド イ ツ

ハンブルク大学 ハ ン ブ ル ク
（ハンブルク州）

ゲーテ・インスティトゥート・ドイツ語検定 B1レベル以上
または ドイツ語検定試験 2級以上

⑤ ミュンヘン大学 ミ ュ ン ヘ ン
（バイエルン州）

ゲーテ・インスティトゥート・ドイツ語検定B1レベル以上　または ドイツ語検定
試験2級以上　またはTOEFL iBT 90点以上　または IELTS 5.5（Overall）以上

⑥ チ ェ コ パラツキー大学 オ ロ モ ウ ツ TOEFL iBT 72 点以上　または IELTS 5.5（Overall）以上

⑦ ポーランド ワルシャワ大学 ワ ル シ ャ ワ TOEFL iBT 75 点以上　または IELTS 5.5（Overall）以上

⑧ ルーマニア ブカレスト大学 ブ カ レ ス ト TOEFL iBT 72 点以上　または IELTS 5.5（Overall）以上

⑨ エストニア タリン大学 タ リ ン TOEFL iBT 72 点以上　または IELTS 5.5（Overall）以上

⑩ 中 国 清華大学 北 京 中国語検定試験（HSK）5級以上 

⑪
韓 国

誠信女子大学 ソ ウ ル 韓国語能力試験（TOPIK）中級以上
またはハングル能力検定試験 4級以上

⑫ 梨花女子大学 ソ ウ ル 韓国語能力試験（TOPIK）中級以上　または  ハングル能力検定試験 3級以上 
または TOEFL iBT 72 点以上 または IELTS 5.5（Overall）以上

⑬
台 湾

実践大学 台 北 TOEFL iBT 69 点以上　
または IELTS 5.5（Overall）以上　各 5.0（L, R, W & S) 以上

⑭ 静宜大学 台 中 中国語検定試験（HSK）3級以上 または中国語検定試験 3級以上

⑮ 国立高雄大学 高 雄 中国語検定試験（HSK）3級以上 または中国語検定試験 3級以上

⑯
ベ ト ナ ム

フエ大学外国語大学 フ エ IELTS 5.5(Overall) 以上

⑰ ベトナム国家大学ホーチミン市人文社会科学大学 ホ ー チ ミ ン IELTS 6.0(Overall) 以上

⑱ ラ オ ス ラオス国立大学 ビ エ ン チ ャ ン TOEFL iBT 57 点以上　または同等レベルの英語能力 　

⑲ タ イ タイ・アサンプション大学 サムットプラカーン IELTS 6.5(Overall) 以上

⑳ オーストラリア ディーキン大学　※④ メ ル ボ ル ン
（ヴィクトリア州）

TOEFL iBT 69 点以上（W21以上）　
または　IELTS 6.0 以上　各 6.0（L, R, W & S) 以上

㉑

ア メ リ カ

ウェストアラバマ大学 リ ビ ン グ ス ト ン
（アラバマ州）

TOEFL iBT 61 点以上 
または　IELTS 6.0（Overall）以上　各 5.0（L, R, W & S) 以上

㉒ カリフォルニア大学デービス校　※④ デ ー ビ ス
（カリフォルニア州）

TOEFL iBT 71 点以上 
または　IELTS 6.0（Overall）以上

㉓ ボーリンググリーン州立大学 ボーリンググリーン
（オハイオ州）

TOEFL iBT 71 点以上 
または　IELTS 6.0（Overall）以上

㉔ ミズウリ南部州立大学　 ジ ョ プ リ ン
（ミズウリ州）

TOEFL iBT 50 点以上 　
または　IELTS 5.5（Overall）以上　各 5.0（L, R, W & S) 以上

㉕
カ ナ ダ

ノーザンブリティッシュコロンビア大学 プリンスジョージ 
（ブリティッシュ・コロンビア州）

TOEFL iBT 90 点以上 
または　IELTS 6.5（Overall）以上　各 6.0（L, R, W & S) 以上

㉖ レスブリッジ大学 レ ス ブ リ ッ ジ
（アルバータ州）

TOEFL iBT 70点以上  または  IELTS 5.5（Overall）以上  各 5.5（L, R, W & S)以上
または　ケンブリッジ英検 B2 以上　またはDuolingo 100点以上


