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情報収集留学先検討語学試験

GWC  Intenational  Center

・「留学説明会」「留学経験者座談会」　へ参加する
・先輩の報告書を読む
・協定校のホームページを見る

情報収集の進め方

自分の目的に合った
留学先を見つけましょう！

1年間または半年間です。
 今年から半年留学の
 募集がスタート！

留学期間はどれくらい？

情報収集

留学の目的・留学先の検討

語学試験の勉強

一日も早く始めましょう！

何から始めたらいい？

どうやったら行ける？

募集は5月・10月の年2回

出願は留学開始の1年前

1年生から出願可能

学内選考があります。

学内成績と語学能力
の基準があります。

出願の条件は？

　「協定留学に興味はあるけど、

なんだかよくわからない・・・」

そんな皆さんの疑問にお答えします。

これを読んで、協定留学への

　第一歩を踏み出しましょう！

　「協定留学に興味はあるけど、

なんだかよくわからない・・・」

そんな皆さんの疑問にお答えします。

これを読んで、協定留学への

　第一歩を踏み出しましょう！

平成30年度秋学期からの
協定大学へ留学希望者を
対象とした説明会を行います。

日時：平成30年5月8日（火）
　　　12：15～12：55
場所：２号館３階236教室（予定）

協定留学の疑問解消します！

｢いつか｣を

｢今｣に！

詳細は G-Portおよび HPで
お知らせします。

2018 年度
春派遣留学説明会

学習院女子大学と協定を結んだ海外の大学へ留学する制度。留学先の学費免除、単位認定など、色々なメリットがあります！

協定留学とは？

留学1年前
半年前

３ヶ月前

出発

※制度詳細は中面、協定校は裏面参照

最短で2年生

春学期から

留学
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■ 留学制度について
本学在学中に留学するには、以下の4つの方法があります。
① 協定留学：学内選考を経て、協定大学に留学すること。
② 私費留学：学士の学位授与権のある大学または当該大学に直結する附置機関に
 事前に本学の許可を受けた上で留学すること。
 （留学先は自分自身で選択。プログラムの内容によっては留学と認められない場合もあります。）
③ ダブルディグリー留学：海外の大学に留学、それぞれの大学で修得した単位の一部を両大学が
 相互に単位認定することで、両大学の学位を取得すること。
④ その他の留学：本学を休学して、海外の語学学校・専門学校などへの留学すること。
 （夏休みなどの長期休暇を利用して留学する場合には休学する必要はありません。）

留学報告

区分 留学期間 学費 備考

協定留学

私費留学

ダブルディグリー
留学

その他の留学

原則2学期（1年間）

原則2学期（1年間）

①2年次秋学期から留学する場合：原則5学期（2年6ヵ月間）
②3年次秋学期から留学する場合：原則4学期（2年間）

1学期～学則に定める休学可能期間内

1学期（半年間）の留学も可能、4年間で卒業可能

1学期（半年間）の留学も可能、4年間で卒業可能

最短5年間で卒業

休学扱い、4年間での卒業不可

本学学費全額納入・協定校学費免除

在籍料相当額納入・留学先学費は自費

在籍料相当額納入・留学先学費は自費

在籍料相当額納入・留学先学費は自費

単位認定

認定可

認定可

認定可

認定不可

《2017年 11月 24日》
パーペチュアル・ヘルプ大学

モラン理事・出張 恵久氏・石井 幸雄氏

Exchange Students Stud
ying Abroad

留学報告

　私は高校時代から留学を目標としており、大学では留学することを決めて
いました。大学から中国語の授業をとり、中国語を学ぶことに楽しさを感じ、
また日本とのかかわりの深い中国、台湾に関心を持ったので、中国語と英語
どちらも勉強できる台湾の静宜大学への留学を決めました。

　静宜大学への留学では HSKという中国語の試験を取ることが必須なので取り
ました。しかし、TOEICや IELTSなどの英語の資格は必要ありませんでした。VISA
の申請やパスポートの更新、健康診断など、いままで両親に頼っていたことを自分
でやるという点でも、留学の準備から私にとって力になることが多くありました。

　寮内にはキッチンがないので、学食や学校の外に友達と食べに行っています。
空き時間などでは、台湾の子と中国語の会話練習や、寮の部屋で宿題をして過
ごしています。静宜大学に来て驚いたことは、日本語学科の人の日本語のレベ
ルが高いことと、日本人留学生の多さです。日本語から逃れることが難しく、
なるべく他の学科の日本語を喋れない台湾の子との交流に努力しています。ま
た、英語の授業はありますが、台湾ではほとんど中国語なので、英語の勉強の
ために、毎週水曜日のキリスト教のBonfireという活動に参加しています。
　靜宜大學は学校全体のイベントだけで
なく、寮のイベントや宗教室のイベント
など多くのイベントがあり、新しい友達
との出会いが沢山あります。価値観や
文化の違う人との交流は自分の視野を
広げる良い機会となっています。

細根　明莉
■ 国際コミュニケーション学科　
■ 2017年9月～2018年9月　■ 静宜大学（台湾）

Qどのような留学生活を送っているか、留学して変わったこと

Q留学のきっかけ、留学先を選んだ理由

Q留学前に準備したこと

　将来海外で働きたいという強い願望があり、また、アルバイトの接客業や
幼少期に経験したホームステイを通して、様々な国の人々ともっと関わってみ
たいという思いが留学に行くきっかけとなりました。リーズ大学は、勉強しや
すい環境が整っていますし、イギリス英語に憧れを感じていたので選びました。

　オンラインでの英会話や、留学生の友達に現地の話をたくさん聞きました。
他にはイギリス英語に慣れるためにイギリスのドラマを見ていました。そのお
かげか、はじめからイギリス英語に親しみやすく感じました。

　以前、学習院女子大学に来ていたリーズ大学の留学生の協力で友達の輪が
かなり広がりましたが、現地の学生は話すスピードが速く、はじめはかなり苦
戦しました。しかし、日本語を学習している友人との言語の教え合いや、積極
的に他の行事や友人との談話に参加した結果、会話を楽しめるようになりまし
た。留学してから、日本にはない多様性や文化に触れ、
新たな世界観に魅力を感じているととも
に、日本の良さに改めて気付くことが
できています。

櫻井　由紀乃
■ 国際コミュニケーション学科　
■ 2017年9月～2018年9月　■ リーズ大学（イギリス）

Qどのような留学生活を送っているか、留学して変わったこと

Q留学のきっかけ、留学先を選んだ理由

Q留学前に準備したこと



　校内の設備が充実していて、恵まれた環
境で勉強できます。留学生をサポートしてく
れる ESNという団体があるほか、日本語学
科の先生方もサポートしてくださいます。
　オロモウツには教会など歴史的建造物が
多くあります。市内の移動はトラムやバスで
が便利で交通費も安いです。プラハからオ
ロモウツまでの電車も wifiが利用できて快
適でした！

　キャンパスは本学と同じくらいの規模。寮
とホームステイを選択できますが、フランス
語の上達のためにほとんどの留学生がホー
ムステイを選択するそうです。
　アンジェの中心地にはデパート、カフェ、
スーパーや様々なお店が揃っています。お
城や教会、美術館、公園などがある綺麗な
街です！トラムやバスなどの公共交通機関も
充実しています。

　台北の中心地にある近代的なキャンパス
で、ハリーポッターをイメージして建てられ
た図書館が有名。留学生のサポートが非常
に手厚く、約100名いる留学生サポーター
「VOICE」が生活をサポートしてくれます。
　寮は大学から MRTで 2駅。大学と寮の間
には大型ショッピングセンターがあり、生活
に必要なものはすべて揃います。

国際交流推進センター所長と職員が訪問した
協定校の様子をお届けします！

パラツキー大学 西部カトリック大学 実践大学
（オロモウツ／チェコ） （アンジェ／フランス） （台北／台湾）

アクセス：パリ・モンパルナス駅からTGV（高速鉄道）
 で約1時間半

アクセス:プラハからSuper City（特急列車）で
 約2時間

アクセス：台北・松山空港からMRT（地下鉄）で1駅

協定校訪問レポート

学内の様子▶

オロモウツ駅前▼ アンジェ市内▼ 大学の周辺▼

学内の様子▶

図書館▶

①日本留学中の思い出

日本に来る前は知らない日本の生活につ

いて心配したけれど、留学が始まったら

新しい友達ができ、日本の文化を紹介し

てくれました。学習院女子大学のおかげ

で美しい箱根への旅行をして東京と全然

違う地方を訪問できました。もっといろいろな日本の各地に旅行したい

と思うのでドイツへ全然帰りたくなくなりました。

②自分の国や大学の良いところ

ハンブルク大学の日本学部の建物はとてもきれいだけではなく中には

快適なカフェもあります。日本人の留学生も多いのでいいと思います。

ハンブルク大学の近くに日

本式庭園がある有名な公園

があってハンブルクの港も

近いです。ハンブルクは

ミュージカルで有名なので

ミュージカルが好きな方は

ぜひハンブルクに行ってみ

てください。

①日本留学中の思い出

日本に来てから、初めて体験したことが多

く、毎日楽しく過ごしている。学習院女子

大学のおかげで、日本の有名なところを観

光したり、見たことのない素晴らしい景色

を発見したりして、日本の文化を経験でき

た。それに、日本人と他の留学生の友達も作って、色々な国の学生と交

流ができた。日本で過ごした時間は、私の大事な思い出になった。

②自分の国や大学の良いところ

ポーランドは、中央ヨーロッパに

位置する国である。ポーランドには、

近代的な雰囲気がある都会もあれ

ば、自然を楽しめる観光地もある。

海も山もあるので、幅広いスタイ

ルで旅行をできる。私の大学は、

ワルシャワにある。ワルシャワ大

学のメインキャンパスは、歴史地

区の近くに建てられたので、歴史

的な雰囲気を味わえる大学である。

ライサウ  ニーナ
■ 日本文化学科　■ 2017年9月～2018年3月
■ ハンブルク大学（ドイツ）

ソボタ  アンジェリカ  クラウディア
■ 日本文化学科　■ 2017年4月～2018年3月
■ ワルシャワ大学（ポーランド）

Exchange Students From Overseas留学報告



中国 韓国 台湾 香港 ドイツ 合計ラオスアメリカ チェコ ルーマニアポーランドベトナム インド
ネシア マレーシア
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平成29年10月1日現在

　大学生になる前に、大学生活についてすご
く憧れました。実際に大学生になってから一
年の間に、思ったより大変なことはもちろん
あり、良かったこともありました。私は中国で高校を卒業
した後、そのまま日本に留学しましたので、大学生として
の経験がまったくありませんでした。学校の制度に慣れ
なくて、慌ててしまい、大学をやめたいほど大変でした。
けれども、何とかなるだろうと思いながら、あきらめなく
て、頑張ってみようと思いました。また、学校の先生が優
しくしてくれるのは一番うれしいことです。先生のおか
げで、やっとやる気を出すようになりました。その時に、
困難があっても、困難を乗り越える勇気が大事なことだ
とわかりました。新しい環境で、新しい友達ができて、皆
と一緒に昼ごはんを食べたり、話したり、本当に心が暖か
くなりました。自分の勉強になる為に、将来の為に、色ん
な経験を積んで行きたいです。何事があっても、慌てず、
恐れず、冷静に立ち向かおうと思っています。

楊　美双
■ 日本文化学科

■ 2017年4月入学　■ 中国

　私は韓国で通った短期大学の卒業が近づいてきた時、日
本への留学を決めました。大した目的や目標があったこと
ではなく、「すぐ卒業だが、まだやりたいことがないから」と
思ってずっと勉強してきた日本語を生かして留学を決定
しました。このように決定して始まった留学生活は思った
より大変でした。家族や友達と離れて言語も異なる他国で
生きて行くことは簡単には慣れなかったです。学校で受け
る授業も難しかったし、一人暮らしをしながら自分を大事
にすることも意外と大変なことでした。しかし、少しずつ
学校に慣れてきて、授業を受けながら日本語の徐々に成長
して友達もでき始めました。そうすると、全てが大変で難
しいことばかりだと考えた留学生活が楽しくなってきま
した。様々な分野のことを勉強して、様々な人々と出会い
ながら多くのことを経験して学ぶことができました。この
ような留学生活の中で私は様々なことを学びながら成長
してきたと感じました。これからも充実で楽しい留学生活
を過ごして行きたいと思います。ありがとうございました。

金　河恩
■ 国際コミュニケーション学科

■ 2017年4月入学　■ 韓国

　新しく来日した協定留学生と、そのサポートをする協
定留学生バディ合わせて 13 名で、東京スカイツリー見学
を行いました。バディの学生とだけでなく、様々な国か
ら来た留学生同士もすっかり打ち解けた様子で、地上
450メートルから眺める東京の景色を楽しんでいました。

　西早稲田にある 1914 年創業の「富田染工芸」において、東京染小紋の
体験を行いました。まずはじめに講義を受け、染色の技術や着物について、
さまざまなことを教えていただきました。その後、各参加者がそれぞれ、
型紙を使って生地に糊を置いていく「型付け」の工程を体験しました。
工房の見学も行い、東京染小紋の全工程について説明を受けながら実際
の作業現場を見せていただきました。本学の地元である新宿区で受け
継がれている伝統の技に触れる、貴重な機会となりました。

霞会館助成留学生行事 2017

東 京 ス カ イ ツ リ ー 見 学

箱 根

バ ス 旅 行

10／17

11／11

　朝から雨が降りあいにくの天気でしたが、参加した留学生たちは大涌谷の白煙が立ち込
める迫力ある景色や、うっすらと霧がかかった芦ノ湖の幻想的な風景に感嘆の声をあげて
いました。箱根関所では、復元された関所の建物や資料館の見学を通じて、江戸時代の交
通の要衝であった箱根の歴史について学ぶことができました。最後に訪れた箱根園では、
箱根の伝統工芸品である寄木細工の体験をしました。寄木細工がどのように作られている
のか、なぜ寄木細工が箱根で作られるようになったのか、などの興味深いお話を担当の方
から伺ったあと、実際にコースター作りに挑戦しました。
12 枚の板を貼りあわせ、それぞれ個性豊かな作品が完
成し、良い記念になりました。
　東京を離れ自然の中で日本の文化を体験し、更に日
本への興味や理解を深めるとともに、留学生同士が交
流する良い機会となりました。

染 物

体 験

私費留学生レポート

イギリス



　新しく来日した協定留学生の歓迎会を開催し、
留学生と日本人学生合わせて約 50名が参加しま
した。紙コップをいくつ積み上げられるかを
チーム対抗で競うゲームを行い、各グループ
の結束が高まりました。

留学生の勉強や生活をお手伝い
する留学生サポーターと、お互
いの言語を教え合うランゲージ
パートナーを募集しています！
興味のある方は国際交流推進
センターまでお越し下さい。

Farewell
Party

2018年1月18日（木）

2017年9月21日（木）

Welcome 
Party

　卒業する留学生と帰国する協定留学生のお別れ会を開催し、留学生、日本人学生、教職員あわせて
約 40名が参加しました。2名の学生がゲームの企画をし、当日も司会進行をしてくれました。チーム
に分かれて伝言ゲームやジェスチャーゲームをし、おおいに盛り上がりました。
　会の終わりには、神田学長よりご挨拶と、今学期で留学期間が終了し帰国する協定留学生たちへの
修了証授与がありました。帰国・修了する留学生
は一人ずつ挨拶をし、記念品が贈られました。
会が終わっても会場には多くの留学生と日本人
学生たちが残り、話をしたり写真を撮ったりし
て名残惜しそうにしている姿が見られました。

　本学で学ぶ協定留学生に自分の母国や通っている大学の紹介をしてい
ただく会を、定期的に開催しています。発表内容は歴史、伝統的な衣装や

食べ物などの文化、観光名所、大学生活についてなど幅広く、毎回、非常に興味深いお話を聞
くことができました。留学生にとって、人前で発表することは日本語の勉強になります。また、日本人学
生にとっても、普段見聞きすることの少ない国の話を聞くことができる、またとないチャンスです。開催
スケジュールは掲示、ＧｰPort 等でお知らせしていますので、ぜひ聞きにきてください！

留学生の
  話を聞こう！

スタッフVoiceスタッフVoice

留学生サポーター＆
ランゲージパートナー

の募集

韓国・ポーランド ラオス・ドイツ 台湾・韓国
2017年 11月 10日（金） 2017年 11月 21日（火） 2017年 12月 5日（火）
【ポーランド・ワルシャワ大学】
 パウィス ガブリエラ マグダレナさん
 ソボタ アンジェリカ クラウディアさん
【韓国・誠信女子大学】
 キム ドヒさん
 キム ウォンジュさん
 シン ミョンウンさん

【ラオス・ラオス国立大学】
 サイニャスック パーワディーさん
【ドイツ・ハンブルク大学】
 ライサウ ニーナさん

【韓国・梨花女子大学】
 安 程顯さん　
【台湾・実践大学】
 許 景茹さん
 金 佩璇さん



ミズウリ南部州立大学

ノーザン
ブリティッシュコロンビア大学

レスブリッジ大学

リーズ大学

ハンブルク大学

ミュンヘン大学

タリン大学

ワルシャワ大学

パラツキー大学

ブカレスト大学

清華大学

高雄大学
実践大学

静宜大学

誠信女子大学

学習院女子大学

梨花女子大学ラオス国立大学

メルボルン大学

パーペチュアル・ヘルプ大学

西部カトリック大学

カリフォルニア大学
デービス校

ウエストアラバマ大学

国際交流推進センターってどんなところ？
国際交流推進センターでは、留学を考えている学生や日本に来ている留学生のサポートをしています。
毎年、留学説明会、学内留学フェア、国際交流会、留学生旅行など、様々なイベントも実施しているのはご存知ですか。
留学に関することでしたら、お気軽に国際交流推進センターにご相談ください。

● 開室時間：月～金／ 8:40 ～ 16:45　土／ 8:40 ～ 12:30 （臨時閉室する場合があります）　　● 場　所：7号館 1階
● 掲 示 板：7号館 1階屋外掲示板及び、国際交流推進センター事務室窓　U R L：http://www.gwc.gakushuin.ac.jp/global/
● お問い合わせ：Tel 03－3203－7203　Fax 03－3203－7207　Email：gwc-fsc@gakushuin.ac.jp

STUDY ABROAD

■ 学生交換プログラムのある協定大学一覧  （平成 30年 1月現在）

No 国 名 所 在 地 語 学 力 の 目 安 ※①②③大 学 名

ア メ リ カ

※①語学力の目安は平成 30年 1月現在のものであり、協定校側から変更通知がある場合がある　　※②L-Listening,  R-Reading,  W-Writing,  S-Speaking
※③学部により異なる場合がある　　※④私費による派遣のみ

カ ナ ダ

イ ギ リ ス

エ ス ト ニ ア

チ ェ コ

中 国

台 湾

ジョプリン (ミズウリ州) TOEFL iBT　60点程度 　または
IELTS　6.0（Overall）以上　各 5.5（L, R, W & S) 程度ミズウリ南部州立大学

タ リ ン TOEFL iBT   50 点以上　または
IELTS5.5（Overall）以上　各 5.0（L, R, W & S) 以上タリン大学

TOEFL iBT 80 点以上 　または　TOEFL PBT(ITP) 550 点以上
または　IELTS　7.0 点（Overall）以上　6.5（L, R, W & S) 以上カリフォルニア大学デービス校※④ デ ー ビ ス

( カリフォルニア州 )

TOEFL iBT　60点程度 　または
IELTS　6.0（Overall）以上　各 5.5（L, R, W & S) 程度ウェストアラバマ大学 リビングストン

（ア ラ バ マ 州）

TOEFL iBT   70 点程度 　または
IELTS　6.5（Overall）以上　各 6.0（L, R, W & S) 程度ノーザン・ブリティッシュ・コロンビア大学 プリンスジョージ

(ブリティッシュ・コロンビア州)

TOEFL iBT   70 点程度 　または
IELTS　6.5（Overall）以上　各 6.0（L, R, W & S) 程度レスブリッジ大学 レ ス ブ リ ッ ジ

( ア ル バ ー タ 州 )

オーストラリア TOEFL iBT   79 点以上 （セクション毎のスコア：R13 L13 S18 W21以上）  
または IELTS　6.5（Overall）以上　各 6.0（L, R, W & S) 以上メルボルン大学 メ ル ボ ル ン

(ヴィ ク ト リ ア 州 )

IELTS　6.0（Overall）以上　各 5.5（L, R, W & S) 以上　リーズ大学 リーズ (ウェスト・ヨークシャー州 )

ポ ー ラ ン ド TOEFL iBT   50 点程度　または
IELTS5.5（Overall）程度　各 5.0（L, R, W & S) 程度ワルシャワ大学 ワ ル シ ャ ワ

TOEFL iBT   50 点程度　または
IELTS5.5（Overall）程度　各 5.0（L, R, W & S) 程度パラツキー大学 オ ロ モ ウ ツ

ル ー マ ニ ア TOEFL iBT   50 点程度　または
IELTS5.5（Overall）程度　各 5.0（L, R, W & S) 程度ブカレスト大学 ブ カ レ ス ト

ド イ ツ

ゲーテ・インスティトゥート・ドイツ語検定A2レベル程度
または ドイツ語検定試験 3級程度ハンブルク大学 ハ ン ブ ル ク

( ハ ン ブ ル ク 州 )

ゲーテ・インスティトゥート・ドイツ語検定 B1レベル程度
または ドイツ語検定試験 2級程度ミュンヘン大学 ミ ュ ン ヘ ン

( バ イ エ ル ン 州 )

フ ラ ン ス ヨーロッパ言語共通参照枠 B2レベル西部カトリック大学 ア ン ジ ェ

中国語検定試験（HSK）4級以上または中国語検定試験 3級以上清華大学 北 京

中国語検定試験（HSK）3級以上または中国語検定試験 3級以上高雄大学 高 雄

中国語検定試験（HSK）3級以上または中国語検定試験 3級以上静宜大学 台 中

TOEFL iBT   50 点程度　または
IELTS5.5（Overall）程度　各 5.0（L, R, W & S) 程度実践大学 台 北

韓 国

一般韓国語能力試験（TOPIK）中級程度　または
ハングル能力検定試験 4級程度誠信女子大学 ソ ウ ル

一般韓国語能力試験（TOPIK）中級程度　または
ハングル能力検定試験 3級程度梨花女子大学 ソ ウ ル

ラ オ ス TOEFL iBT   57 点以上　または同等レベルの英語能力 　ラオス国立大学 ビ エ ン チ ャ ン

フ ィ リ ピ ン TTOEFL iBT   50 点程度　または
IELTS5.5（Overall）程度　各 5.0（L, R, W & S) 程度パーペチュアル・ヘルプ大学 ラ ス ピ ニ ャ ス

（ マ ニ ラ 近 郊 ）
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