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　7月6日（木）、留学生のFarewell partyを開催しました。春学期で留学期間を終える協定留学生と
日本人学生26名が参加しました。今学期で協定留学期間を終えるイギリス、イタリア、ドイツ、ハンガリー、
チェコ、エストニア、台湾出身の協定留学生8名に、大桃学長から修了証書が授与されました。Farewell 
partyでは、短冊に願い事を書いて笹に飾ったり、東京音頭の曲に合わせて盆踊りを踊ったりと、七夕や夏祭
りなどの日本独自の夏の風習を楽しみました。また、きもの文化部の講習会で、ゆかたの着付けを学び、自分
達でゆかたを着て参加した留学生もいて、とても華やかな会になりました。
　留学生のみなさんが、本学での学びや経験を忘れずに、それぞれの母国や世界で活躍されることを願っています。

学習院女子大学に在籍する留学生の皆さんの学校生活や
日常生活をお手伝いしてくださる方を募集しています！

「留学生サポーター登録用紙」を国際交流推進センターに提出
（用紙はG-Portのキャビネットからダウンロードできます。）
「留学生サポーター登録用紙」を国際交流推進センターに提出
（用紙はG-Portのキャビネットからダウンロードできます。）

•協定留学生バディ　
　協定留学生とペアまたはグループになり、留学生の本学在学期間中を通じて
サポートを行う活動
•イベントスタッフ
　留学生の歓迎会や送別会などのイベント運営スタッフ
•Language Partner
　留学生とお互いの言語を教え合う

●協定留学・ダブルディグリー留学説明会：9月20日(水)昼休み

●IELTS説明会：9月26日(火)昼休み

●TOEFL説明会：9月27日(水)昼休み

●留学経験者との座談会：10月上旬(予定)

●TOEFL ITP学内受験：10月12日(木)(予定)
登録方法

主な活動内容（使用言語は基本的に日本語です）

詳しい日程等については
G-Portでお知らせします
ので、ご確認ください！



ペタッキ　ニコール
 　日本文化学科　  　リーズ大学（英国） ♦2022年9月～2023年8月

ブイ　ジェシカ
　 日本文化学科　　パラツキー大学（チェコ） ♦2022年9月～2023年8月

協定留
学報告

ー派遣
ー

私の国は、芸術、音楽、建築の伝統が強く、豊かな文化遺産を持ってい
ます。また、美しい自然もあります。厳しい外面の内側は、チェコ人は、陽気で
フレンドリーな人々だと思います。また、チェコ共和国は、一人当たりの飲料
消費量が世界で最も多い国であるだけでなく、多くの象徴的なケーキや
ペストリーでも知られているということも触れておきたいと思います。

自分の国や大学の良いところ02
日本に来てから経験したことすべてを要約することは困難です。
ここでは留学生だけでなく日本人の友達もたくさんできました。
この仲間達といろんな場所に行き、美味しいものを食べて、笑い、
また互いに支え合いながら、たくさんの経験をしました。また、
私が感謝していることは、1年間を通して日本のすべての季節を見て、
それぞれの季節が与えてくれる日本の文化や生活を体験すること
ができたことです。

日本に来てからの思い出01

留学前は毎日英語に触れる時間を
作るよう心掛け、英単語や表現の
インプットをするようにしていました。

協定留
学報告

ー受入
ー

平日は授業後友人と課題をし、週末は遊びに出かけていました。また大学が
開催するイベントへの参加や、日本語クラブ・日本語チューターを通して、日本
文化に興味がある学生との交流も盛んに行いました。留学を通して、分から
ないことはすぐに解決する力が身についたと思います。

どのような留学生活を送ったか／留学して変わったことQ3
私は、ルームメイトが来ないという予想していない状況から始まった留学生活でし
たが、勇気を持って話しかけた隣の部屋の子と今でも仲良くしています。留学で
出会った友人や経験は一生ものであり、大変だったことも含めて素晴らしい思い
出になりました。

異文化を知ることで自分自身の視野を広げ、内面的に
成長したいと思ったからです。また日常的に英語に触れ、
使いたいという思いから英語圏であるアメリカを選択し、
学生数が多いボーリンググリーン州立大学で多くの人と
関わる機会を得たいと思いました。

留学のきっかけ/留学先を選んだ理由01
留学前に準備したこと02

感 想04

日本文化学科　松本　優奈
　  ボーリンググリーン州立大学（米国） ♦2022年10月～2023年9月

TOEFLのスコアが足りなかったため、3回ほどテストを受
けてスコアを伸ばしました。また、ルーマニアのガイドブック
や日本人のブログ、YouTubeなどを見て現地の情報収集
を行いました。

世界中の留学生と交流したり、現地で開催される日本のイベントに参加したりすることで、日本を世界中の国のうちの一つと
捉えられるようになりました。特に、日本の秩序やおもてなし文化、空気を読む文化などに関心を持つ人が多く、誇るべき日本
特有の文化だということに気がつきました。また、ルーマニア人は気まぐれでマイペースな人が多いため、寮やビザの手続き等
で戸惑うこともありましたが、友達もでき、ルーマニアについてたくさん学ぶことができてよかったです。

どのような留学生活を送ったか／留学して変わったことQ3

英語を話すことが好きで、自分の英語力をもっと高めたいと思い、大学で
は留学すると決めていました。新型コロナウイルス感染症拡大の影響で
所属する英語コミュニケーション学科の留学がオンラインでの実施に
なり、諦めきれずに協定留学でリベンジしました。

留学のきっかけ01 留学前に準備したこと02

日本に来てからの思い出01
At the beginning, I was scared of not making friends 
because of the language barrier. However, after 
arriving in Japan, I was able to make many new 
memories with my buddy partner. She was very 
helpful during this experience abroad. I am also 
happy that I was able to get along with the other 
international students, as they were very kind to me.

England is very ethnically diverse, and that makes it an interesting 
place to visit as you can learn about many cultures. Leeds is known 
for having a large Asian community. Because of this big community, 
the traditional festivals are held at the University of Leeds, as the 
international students organize them. These festivals are very lively 
and unique in their genre.

自分の国や大学の良いところ02

英語コミュニケーション学科　松野　紗七奏
　  ブカレスト大学（ルーマニア）♦2022年10月～2023年9月

ジェシカさんジェシカさん

ニコールさん

松本さん

松野さん



日本文化学科　白  細暎（韓国、誠信女子大学）

霞会館教
育助成金事業

　6月3日（土）、「留学生歌舞伎鑑賞教室」へ、留学生と日本人学生の18名が参加
しました。初代国立劇場での鑑賞はこの夏が最後となり、初代国立劇場さよなら
公演として、有名な大蛇退治の神話を描いた近松門左衛門の傑作「日本振袖始―
八岐大蛇と素戔嗚尊―」を最前列で鑑賞することができました。迫力のある音楽
とダイナミックな立廻りを間近で楽しむことができました。

　6月24日（土）、きもの文化部主催のゆかた講習会に、留学生9名・イギリスとオース
トラリアへの協定留学を控えている日本人学生2名が参加しました。きもの文化部の
講師の先生方に教えていただきながら、ゆかたの着付けやたたみ方などを学びました。
講習後はゆかたで大学構内の散策や神社へ行って茅の輪くぐりを体験しました。この
日は、梅雨の晴れ間となり、参加した留学生のみなさんは一足先に日本の夏を楽しむ
ことができました。講師の先生方、きもの文化部のみなさんありがとうございました。

日本文化学科　コンベ  マイリース（エストニア、タリン大学）

「日本振袖始―八岐大蛇と素戔嗚尊―」という歌舞伎公演はとても素晴らしかったです。歌舞伎公演前に、歌舞伎俳優の方が歌
舞伎特有の表現や作品のみどころなどを紹介してくれました。歌舞伎の情報を得るだけでなく、歌舞伎俳優の方が観客へ直接
質問をして、直接観客と交流したことも魅力的でした。最前列に座っていたので、その交流を目の前で体験することができ、
本当に楽しめました。さらに、歌舞伎役者の衣裳やお化粧も面白かったです。特に、中村扇雀の八岐大蛇が傑出していました。

　日本留学を決心するようになった理由は、幼い頃に見た、日本のアニメの中で接した日本が好きだったからです。 そして
アニメの中で、記憶に残るシーンの一つが、浴衣を着て祭りに行くことでした。そのため、今回の講習会を通じて、浴衣を直接
体験することができて嬉しかったです。帯の結び方などが、思ったより難しかったですが、着終わった時の姿がとても気に
入りました。一人で着るには時間がかかると思いますが、今度は、ぜひ浴衣を着て祭りにも行きたいと思いました。
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2023年5月1日現在
 ※「留学」の在留資格を持つ者（休学中の者を含む）　

国籍

学部

大学院

協定生

委託生・研究生など

国籍別総数

■ 学習院女子大学留学生数（国籍別）

●大学の年間スケジュール

Q1.準備～実際に渡航をするまで、どの位の期間が必要ですか？Q1.準備～実際に渡航をするまで、どの位の期間が必要ですか？

 International Enrollment

■ 留学制度について
本学在学中に留学するには、以下の4つの方法があります。  

「留学をするためには何が必要ですか？」と質問を受けることが多いので、協定留学開始までの流れを
まとめました。留学を考えている方は是非参考にしてください。
「留学をするためには何が必要ですか？」と質問を受けることが多いので、協定留学開始までの流れを
まとめました。留学を考えている方は是非参考にしてください。

A1.一般的には少なくとも1年半以上が必要と言われています。

Q2.春学期・秋学期どちらの学期から留学した方が良いですか？ A2.どちらの学期からでも留学が可能ですが、欧米の大学は秋学期(8月～10月)が
新学期となります。そのため、秋学期から2学期間の留学をおすすめしています。

① ：学内選考を経て、協定大学に留学すること。
② ダブルディグリー留学：海外の大学に留学、それぞれの大学で修得した単位の一部を両大学が相互に単位認定することで、両大学の学位を取得すること。
③ ：学士の学位授与権のある大学または当該大学に直結する附置機関に事前に本学の許可を受けた上で留学すること。

（留学先は自分自身で選択。プログラムの内容によっては留学と認められない場合もあります。）
④ ：本学を休学して、海外の語学学校・専門学校などへの留学すること。（夏休みなどの長期休暇を利用して留学する場合には休学する必要はありません。）

区　分 留学期間 学　費 備　考単位認定

その他の留学 1学期～学則に定める休学可能期間内 休学扱い、4年間での卒業不可在籍料相当額納入・留学先学費自費認定不可

協定留学 原則2学期間（１年）
※本学および協定校が許可すれば１学期間（半年）も可 4年間で卒業可能本学学費全額納入・協定校学費免除 または

在籍料相当額納入・協定校学費自費認定可

ダブルディグリー
留学

①2年次秋学期から留学する場合 原則５学期間（２年半）
②3年次秋学期から留学する場合 原則４学期間（２年） 最短5年間で卒業認定可

私費留学 原則２学期間（１年）
※本学および留学先大学が許可すれば１学期間（半年）も可 4年間で卒業可能在籍料相当額納入・留学先学費自費

在籍料相当額納入・留学先学費自費

認定可

韓国

9

0

2

0

11

台湾

0

0

2

0

2

中国

23

0

0

0

23

ポーランド

0

0

1

0

1

エストニア

0

0

1

0

1

ベトナム

1

0

0

0

1

マレーシア

1

0

0

0

1

イギリス

0

0

1

0

1

ラオス

0

0

1

0

1

合計

34

0

12

0

46

ドイツ

0

0

1

0

1

チェコ

0

0

1

0

1

ハンガリー

0

0

1

0

1

イタリア

0

0

1

0

1

協 定 留 学

私 費 留 学

そ の 他 の 留 学

●留学のモデルスケジュール（例：2年次秋学期～2学期間留学の場合）

1
年
次

3
年
次

4
年
次

出願準備
・情報収集※１・留学先の検討→各種学内開催イベント参加
・語学能力試験の受験※2

出願
面接
選考結果通知

・TOEFL説明会(4/9月下旬）
・IELTS説明会(4/9月下旬)
・協定留学経験者との座談会(5/10月上旬)

・出願(5/10月下旬）
・面接(6/11月中旬)
・選考結果通知(6/11月下旬)

・募集要項開示(4/9月中旬)

卒業

留学準備関係イベント 選考スケジュール

協定留学説明会(４/9月中旬)

●必要な語学能力やGPAはどのくらいか
●大学周辺の治安状況
●学費の納入先は学習院女子大学か留学先の大学か
●自分が留学で実現したいことが出来そうか（どのようなことが学べるか等）

1年半前の秋学期から留学準備→1年前の春学期に出願・選考

1年半前の春学期から留学準備→1年前の秋学期に出願・選考
という流れになります。

●英語圏への留学の場合は、TOEFL iBTもしくはIELTSが対象の試験となるので、どちらの試験が
自分に合っているかを確認（学内開催イベントを利用）しましょう。

●出来るだけ早めに語学能力試験や模試等を受け、出願に間に合うように必要なスコアを取得しましょう！

春
学
期

秋
学
期

2
年
次

留学準備※３

・派遣前ガイダンス参加
・留学先へ出願書類提出
・渡航準備（ビザ・航空券の手配等）

春
学
期

秋
学
期
春
学
期

春
学
期
秋
学
期

秋
学
期

渡航
協定留学

●留学先では日本について聞かれる機会や、意見を求められる機会が多くあります。日本の歴史や文化
について説明が出来るよう、また、自分の意見を言えるように、留学前から準備をしましょう。

●語学力の基準をクリアしていても、語学力が高ければ高いほど渡航してからの生活が充実したもの
になります。継続して語学の勉強を行いましょう。

協定留学スケジュール協定留学スケジュール

Q3.留学をするためには何をしたら良いですか？ A3.留学したい時期から逆算して、「いつまでに・何が必要か」を考え、計画を立てる
必要があります。以下を例に考えてみましょう。



本学で学ぶ協定留学生に、自分の母国や通っている大学を紹介してもらう会を定期的
に開催しています。母国の歴史、文化、観光名所、大学生活の他に母国の最新情報など
も聞くことができます。また、留学生に直接質問することもできるので、留学生との交流
する機会にもなります。

秋学期の開催スケジュールはG-Portで
お知らせしますので、ぜひご参加ください！

　4月19日（水）、留学生のWelcome　Partyを開催しました。今学期は、韓国、中国、
ラオス、ポーランドから新しく留学生が来日し、留学生と日本人学生合わせて約
40名が参加しました。ゲームでは、参加者全員で日本の伝統的なかるたやイン
トロクイズに挑戦しました。留学生が活躍する場面も多くとても賑やかな歓迎会
になりました。

運営スタッフとして、場の雰囲気作りを
心掛けました。留学生を含めて参加して
くださった方々が楽しんでいる姿を見
て、スタッフとして運営できて良かったと
感じています。国や年齢を超えて新留学
生と親睦を深めることができ、良い交流
の機会となりました。

Welcome Party

ゲームの企画や当日の準備・進行を
担当してくれた運営スタッフの感想

国際コミュニケーション学科　4年
米川 眞生さん（司会担当）

日本文化学科　3年
滝澤 知佳さん（ゲーム担当）

ルアンパシー　インティラーさんペルチェブ　カロリナさん

留
学
生
の
話
を
聞
こ
う
！

バートン カリーナ アレクサンドラさん
ペタッキ ニコールさん

鄭　智允さん
白　細暎さん

2023年

7月13日（
木）

 イギリス

2023年

7月13日（
木）

 イギリス

2023年

5月25日（
木）

  韓 国

2023年

5月25日（
木）

  韓 国

2023年

6月22日（
木）

   ポーラ
ンド

2023年

6月22日（
木）

   ポーラ
ンド

2023年

7月13日（
木）

 ラオス

2023年

7月13日（
木）

 ラオス

私は留学生の方たちとの交流や思い出
作りをしたいと考え、Welcome　Party
の運営スタッフに応募しました。主に
かるたやイントロドンのゲーム準備・進行
を行い、留学生や参加学生の皆さんと
一緒に盛り上がることができました。
文化交流の楽しさや運営スタッフのやり
がいを学び、とても良い経験ができたと
感じます。
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カ ナ ダ

TOEFL iBT　90点以上　または TOEFL PBT(ITP)　570点以上　
または IELTS　6.5（Overall）以上　各6.0（L, R, W & S)以上
TOEFL iBT　70点以上
または IELTS　5.5（Overall）以上　各5.5（L, R, W & S)以上

オーストラリア TOEFL iBT   69点以上（W21以上）
または　IELTS　6.0以上　各6.0（L, R, W & S)以上

　

イ ギ リ ス①

　

　

ド イ ツ

ゲーテ・インスティトゥート・ドイツ語検定B1レベル以上　
または ドイツ語検定試験２級以上

ゲーテ・インスティトゥート・ドイツ語検定B1レベル以上　または ドイツ語検定
試験2級以上　または TOEFL iBT　90点以上　または IELTS　5.5（Overall）以上

フ ラ ン ス ヨーロッパ言語共通参照枠B2レベル

IELTS　6.0（Overall）以上　各5.5（L, R, W & S)以上

②

　

中 国⑩

台 湾

⑮
⑭

TOEFL iBT　50点以上
または IELTS　5.5（Overall）以上　各5.0（L, R, W & S)以上

韓 国

韓国語能力試験（TOPIK）中級以上
または ハングル能力検定試験4級以上

韓国語能力試験（TOPIK）中級以上　または ハングル能力検定試験3級以上
または TOEFL iBT　72点以上 または IELTS　5.5（Overall）以上

ラ オ ス⑯

ア メ リ カ

TOEFL iBT　80点以上　または TOEFL PBT(ITP)　550点以上
または IELTS　6.5（Overall）以上　各6.0（L, R, W & S)以上

TOEFL iBT　61点以上 
または　IELTS　6.0（Overall）以上　各5.0（L, R, W & S)以上

TOEFL iBT　71点以上
または IELTS　6.0（Overall）以上

ノーザン・ブリティッシュ・コロンビア大学

レスブリッジ大学

ディーキン大学 ※④

リーズ大学

ハンブルク大学

ミュンヘン大学

西部カトリック大学

清華大学

国立高雄大学
静宜大学

実践大学

誠信女子大学

梨花女子大学

ラオス国立大学

カリフォルニア大学デービス校 ※④

ウェストアラバマ大学

ボーリンググリーン州立大学

ミズウリ南部州立大学 TOEFL iBT　50点以上　
または IELTS　5.5（Overall）以上　各5.0（L, R, W & S)以上

プリンスジョージ
(ブリティッシュ・コロンビア州)
レ ス ブ リ ッ ジ
(アルバータ州 )

メ ル ボ ル ン
(ヴィクトリア州 )

⑧ ル ー マ ニ ア TOEFL iBT　72点以上　または IELTS 5.5（Overall）以上ブカレスト大学 ブ カ レ ス ト

リーズ ( ウェスト・ヨークシャー州 )

⑨ エ ス ト ニ ア TOEFL iBT　72点以上　または IELTS 5.5（Overall）以上タリン大学 タ リ ン

⑥ チ ェ コ TOEFL iBT　72点以上　または IELTS 5.5（Overall）以上パラツキー大学 オ ロ モ ウ ツ

ハ ン ブ ル ク
(ハンブルク州 )
ミ ュ ン ヘ ン
(バイエルン州 )

ア ン ジ ェ

⑦ ポ ー ラ ン ド TOEFL iBT　75点以上　または IELTS 5.5（Overall）以上ワルシャワ大学 ワ ル シ ャ ワ

北 京

高 雄
台 中

台 北

ソ ウ ル

ソ ウ ル

ビ エ ン チ ャ ン

デ ー ビ ス
(カリフォルニア州 )

リ ビ ン グ ス ト ン
（アラバマ州）

ボーリンググリーン
(オハイオ州 )

ジ ョ プ リ ン
(ミズウリ州 )

※① 語学力の目安は 2023 年 9月現在のものであり、協定校側から変更通知がある場合がある　　※② L=Listening, R=Reading, W=Writing, S=Speaking
※③ 学部により異なる場合がある　　※④ 私費による派遣のみ

中国語検定試験（HSK）5級以上

中国語検定試験（HSK）3級以上　または 中国語検定試験3級以上

TOEFL iBT　57点以上　または 同等レベルの英語能力

タ イ⑰ タイ・アサンプション大学 サムットプラカーン IELTS6.5(Overall)以上

中国語検定試験（HSK）3級以上　または 中国語検定試験3級以上

イ タ リ ア IELTS 5.5（Overall）以上　TOEFL iBT　72点以上
または 実用イタリア語検定2級以上 または PLIDA、CELI、CILS　B2レベル以上③ ヴェネツィア・カ・フォスカリ大学 ヴ ェ ネ ツ ィ ア

No

　● 開室時間：月～金／ 8:40～16:45　土／ 8:40～12:30 ※変更の場合はG－Port でお知らせします ● 場　所：7号館 1階
● 掲 示 板：7号館 1階屋外掲示板及び、国際交流推進センター事務室窓　● U R L：https://www.gwc.gakushuin.ac.jp/global/
● お問い合わせ：Tel 03－3203－7203　Fax 03－3203－7207　Email gwc-fsc@gakushuin.ac.jp

STUDY ABROAD

留学に関することでしたら、お気軽にご相談ください。国際交流推進センター

■ 学生交換プログラムのある協定大学一覧  （2023年 9月現在）
国 名 語 学 力 の 目 安 ※①、②、③大 学 名 所 在 地

ハンブルク大学

リーズ大学

西部カトリック大学

ミュンヘン大学

パラツキー大学
タリン大学

ワルシャワ大学

ディーキン大学

ブカレスト大学

ラオス国立大学

タイ・アサンプション大学

静宜大学
国立高雄大学
実践大学

誠信女子大学
梨花女子大学

清華大学

学習院女子大学

カリフォルニア大学 デービス校

ウエストアラバマ大学

ミズウリ南部州立大学

ボーリンググリーン州立大学

レスブリッジ大学

ノーザン・ブリティッシュ・コロンビア大学

ヴェネツィア・カ・フォスカリ大学
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